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SEINS MIT ALLEN
SINNEN ERKUNDEN

Institut Lebendige Aromakunde
Hilssteig 40, 14163 Berlin
Telefon 030-8132817
info@lebendige-aromakunde.de

Kosten: nach Absprache und Bedarf

WWW.LEBENDIGE-AROMAKUNDE.NET
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ZU MEINER PERSON

Tatigkeiten
Heil- und Gesundheitspraktiker, Institutsleiter,
Master of Health Science, Autor.

Eigenheiten

Geboren 1958, Ehemann, vierfacher Vater und
Grolvater, Poet, spiritueller Mensch, der sich mit
Pflanzen und Heildlen ,unterhalt”, der immer wie-
der staunt Uber die Vielfalt von Begegnungen mit
Menschen in seinen Angeboten, der sich von
alledem und seinen Traumen und Visionen
inspirieren lasst.

FRAGST DU NACH DEM
SINN DEINES LEBENS?

Suchst du nach der Bedeutung von Erlebnissen in
deinem Beruf, deinem Privatleben?

Fehlen dir die Worte angesichts der Geschehen in
dir und um dich herum?

Mochtest du begreifen, wer und wie du eigentlich
bist?

Verstehst du die Sprache deiner Seele, die sich der
verschiedenen Sinne deines Korpers bedient?
Weilst du um die Bilder, die du dir von dir selbst
machst?

Mochtest du die Bildersprache deiner Visionen und
Traume verstehen lernen?

Willst du ein selbstbestimmter Mensch sein?

MEINE ANGEBOTE SIND

Eine personliche Begleitung (prasent oder online)

stundenweise nach Wunsch und Bedarf

Eine Intensivzeit, z.B. in Form einer begleitete

Auszeitwoche in unserem Hause
Mehr dazu:

https://www.casa-universalis.de/auszeitenhaus/

begleitete-auszeit/

Kleingruppenarbeit Uber ein oder mehrere
Wochenende(n)

Webinar-Reihen

Literarische Begleitung

INHALTLICHE WERKZEUGE

Gesprache
Meditationen

Arbeit mit eigenen und vorgegebenen Bildern

Betrachten von Grundthemen der eigenen
Biographie, des eigenen Schicksals
Sich-Eintuben im Umgang mit Traumen
Aufstellungen

Begegnungen mit Pflanzen und dtherischen Olen
Wahrnehmungsubungen mit diversen Korper-

und Seelensinnen

Atemarbeit

kunstlerisches Arbeiten

Marchen- und Poesie-Begegnungen

]ETZT IN LEBENSZEIT
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